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Kinder und Geschlecht 
Workshops und andere Bildungsveranstaltungen zur 

Auseinandersetzung mit dem Thema Geschlecht 

Das Thema Geschlecht scheint auch bezüglich Kinder allgegenwärtig. 

Vorstellungen über Geschlechter sind gesellschaftlich tief verankert. 

Gleichzeitig passiert derzeit aber auch ein Wandel und viele Fragen 

werden aufgeworfen. 

Auch Eltern, erziehungsberechtigte Personen, Betreuungspersonen 

von Kindern oder andere Fachpersonen, die mit Kindern arbeiten 

sind gefragt einen Umgang mit dem Thema Geschlecht zu finden, der 

möglichst unterstützend für ein Kind ist. 

Spielzeug, Kleidung, Farben, Geschichten, Rollenspiele, Lieder – 

Wie kann ein geschlechtergerechter Umgang im Alltag aussehen? Wie 

kann ich mit Rollenbildern bezüglich der Geschlechter umgehen, 

sodass es förderlich ist für die Entwicklung eines Kindes? 

Mit diesen und weiteren Fragen setzen Sie sich in Workshops oder 

anderen Bildungsveranstaltungen zu Erziehung und Geschlecht 

vertieft auseinander. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inhalte 

• Entstehung der Geschlechter: Möglichkeiten der körperlichen 

Geschlechtsentwicklung, Soziales Geschlecht 

• (Geschichtliche) Verankerung der Geschlechter in unserer 

Gesellschaft und Einfluss auf die Gerechtigkeit der 

Geschlechter 

• Rollenbilder im Umgang mit dem Geschlecht meines Kindes 

im Alltag 

• Spielzeug, Kleidung, Farben, Geschichten, Rollenspiele, Lieder 

-Geschlechtergerechter Umgang im Alltag mit Kindern 

• Überblick über Fachstellen für geschlechtliche Vielfalt und 

genitale Selbstbestimmung 

 

 

Zielgruppe 

- Eltern 

- Betreuungspersonen von Kindern  

- Andere Fachpersonen, die mit Kindern arbeiten 

 

Ort 

- In Zürich 

- In Pfäffikon ZH 

- In Ihrer Institution 

 

Preis 

Nach Absprache, je nach Umfang der Veranstaltung 

 

Kinderbetreuung 

Auf Anfrage möglich



Bildungsformate 

Workshops 

Workshop 1 

- Eine angeleitete Gruppenübung zur Sensibilisierung auf eigene 

unbewusste Stereotype, Normvorstellungen und Rollenbildern 

- Fachliche Inputs nach aktuellem Stand der Forschung 

- Dauer ca. 3h 

 

Workshop 2 

- Mehrere angeleitete Einzel- und Gruppenübungen zur 

Sensibilisierung auf eigene unbewusste Stereotype 

Normvorstellungen und Rollenbildern 

- Fachliche Inputs nach aktuellem Stand der Forschung 

- Dauer ca. 6h 
 

Trainings 

Training 

Wollen Sie sich nachhaltig ins Thema vertiefen, ist ein Training für 

Sie das Richtige. Erfahren Sie mehr über das Bildungsformat auf 

www.diversity-leben.ch! 

 

Dauer: 1 ½ - 2 Tage 
 

Interaktive Vorträge 

Interaktiver Vortrag 
Gerne gestalte ich einen interessanten und abwechslungsreichen 

Vortrag zum Thema, gerne abgestimmt auf Ihre Fragen oder Ihren 

Kontext (z.B. als Team auf den Kontext Ihres Betriebs) 

 

Dauer: 1h – 2h 

 

http://www.diversity-leben.ch/


Format nach Bedarf 

Haben Sie selber eine Veranstaltung, eine Sitzung oder dergleichen, 

an der Sie gerne einen Input zum Thema hätten? 

Gerne gestalte ich massgeschneiderte Inputs abgestimmt auf Ihre 

Veranstaltung. 

 

Informationen finden Sie auch online unter: 

Jasmin Hübner, Social Justice und Diversity Trainerin: 

www.diversity-leben.ch 

 

 

http://www.diversity-leben.ch/

